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A. PENDAHULUAN

Kegiatan pembiasaan diri peserta didik merupakan bagian penting dari program
kesiswaan dan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah PERSIS 165 Arjasari. Kegiatan ini
bertujuan membentuk karakter peserta didik yang disiplin, bertanggung jawab, religius,
mandiri, serta mampu bekerja sama dalam kehidupan bermasyarakat.

Pelaksanaan pembiasaan diri ini terintegrasi dalam Program Kerja Ekstrakurikuler MA
PERSIS 165 Arjasari Tahun Pelajaran 2025/2026, yang menekankan pengembangan potensi,
sikap sosial, dan kepribadian peserta didik melalui kegiatan terstruktur dan berkelanjutan .

B. DASAR PELAKSANAAN

1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional.
2. Permendikbud Nomor 62 Tahun 2014 tentang Kegiatan Ekstrakurikuler.

3. Permendikbud Nomor 23 Tahun 2015 tentang Penumbuhan Budi Pekerti.

4. Permendiknas Nomor 39 Tahun 2008 tentang Pembinaan Kesiswaan.

5. Program Kerja Ekstrakurikuler MA PERSIS 165 Arjasari Tahun Pelajaran 2025/2026 .

C. TUJUAN KEGIATAN

1. Membentuk kebiasaan disiplin dan tanggung jawab peserta didik.
2. Menanamkan nilai religius dan akhlak mulia dalam kehidupan sehari-hari.
3. Mengembangkan sikap kerja sama, kepemimpinan, dan kepedulian sosial.

4. Membiasakan peserta didik untuk aktif, kreatif, dan produktif melalui kegiatan positif.

D. BENTUK KEGIATAN PEMBIASAAN DIRI

Kegiatan pembiasaan diri peserta didik dilaksanakan melalui kegiatan ekstrakurikuler wajib
dan pilihan sebagai berikut :

1. Pembiasaan Religius

* Qiro’atul Kutub (ekstrakurikuler wajib)



* Tahfidz Al-Qur’an (ekstrakurikuler wajib)

* Pembiasaan disiplin ibadah dan adab islami

2. Pembiasaan Disiplin dan Tanggung Jawab
* Kehadiran tepat waktu dalam kegiatan ekstrakurikuler
* Ketaatan terhadap jadwal dan tata tertib kegiatan

* Tanggung jawab terhadap tugas kelompok dan individu

3. Pembiasaan Sosial dan Kepemimpinan

* Kegiatan Pramuka
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* Pembentukan pengurus kegiatan ekstrakurikuler

* Latihan kerja sama dan kepemimpinan dalam kelompok

4. Pembiasaan Kesehatan dan Kebugaran
* Kegiatan olahraga (Futsal dan Badminton)

* Pembiasaan hidup sehat, sportif, dan kerja tim

5. Pembiasaan Kreativitas dan Apresiasi Seni
* Drum Band

* Literasi (membaca, menulis, dan diskusi)

E. WAKTU DAN PELAKSANAAN

Kegiatan pembiasaan diri dilaksanakan secara rutin dan berkelanjutan sesuai jadwal
ekstrakurikuler madrasah, yaitu pada hari Senin sampai Ahad dengan waktu yang telah
ditetapkan oleh madrasah dan pembina masing-masing kegiatan .

F. HASIL KEGIATAN PEMBIASAAN DIRI

Berdasarkan hasil pemantauan dan evaluasi pembina, kegiatan pembiasaan diri peserta didik
menunjukkan hasil sebagai berikut:



1. Peserta didik menjadi lebih disiplin dan bertanggung jawab.
2. Terbentuk kebiasaan religius dan sikap berakhlak mulia.

3. Meningkatnya kemampuan kerja sama dan kepemimpinan.

4. Berkembangnya minat, bakat, dan kreativitas peserta didik.

5. Meningkatnya kesehatan jasmani dan semangat kebersamaan.

G. EVALUASI

Evaluasi kegiatan pembiasaan diri dilakukan melalui:
* Daftar hadir peserta didik dan pembina.

* Jurnal kegiatan ekstrakurikuler.

* Observasi sikap dan keaktifan peserta didik.

* Rapat evaluasi kesiswaan dan pembina ekstrakurikuler.

H. PENUTUP

Demikian Laporan Kegiatan Pembiasaan Diri Peserta Didik MA PERSIS 165 Arjasari
Tahun Pelajaran 2025/2026 ini disusun sebagai bentuk pertanggungjawaban pelaksanaan
pembinaan karakter dan kepribadian peserta didik melalui kegiatan ekstrakurikuler.
Diharapkan kegiatan pembiasaan diri ini terus berlanjut dan memberikan dampak positif bagi
perkembangan peserta didik secara berkelanjutan.
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